
基督徒 的身屋 



弗 Eph.4:13 直等 到我們 眾人在 

真 道上同 歸於一 ，認識 神的兒 
子， 得 以長大 成人， 滿有 基督長 
成的 身霣。 

until we all reach unity in the faith and in the knowledge 
of the Son of God and become mature, attaining to the 
whole measure of the fullness of Christ. 
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前言 Introduction 

我靈命 的成長 如何？ 

What is the state of our spiritual growth? 

• 還 在小孩 子的光 景嗎？ 

Am I still a child, or of full age? 

弗 Eph. 4:14 那時， 使 我們不 再作小 孩子， 中了 
人的 詭計和 欺騙的 法術， 被 一切異 教之風 搖動， 
飄來 飄去， 就隨從 各樣的 異端； 

來 Heb. 5:13 凡 只能吃 奶的都 不熟練 仁義的 道理， 
因 為他是 嬰孩； 1 4 惟 獨長大 成人的 才能吃 乾糧； 
他們 的心竅 習練得 通達， 就能 分辨好 歹了。 
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靈命 的深度 

Growing Mature in Depth 

• 向下 扎根， 向上開 花結果 

Take root below, blossom and bear fruit above 

> 扎根 在好 土裡 

Take root on good soil 

詩 Psa . 1 :2 惟 軎愛耶 和華的 律法， 衋 夜思想 
， 這 人便為 有福！ 3 他 要像一 棵樹栽 在溪水 
旁， 按 時候結 果子， 葉 子也不 枯乾。 凡他所 
做的 盡都順 。 
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靈命 的深度 

Growing Mature in Depth 

• 向下 扎根， 向上開 花結果 

Take root below, blossom and bear fruit above 

> 立根 基在 磐石上 

Lay foundation on a rock 

路 Luk. 6:48 他像一 個人蓋 房子， 深深 地挖地 
， 把根基 安在磐 石上； 到發 大水的 時候， 水沖 
那 房子， 房子 緦不能 搖動， 因為 根基立 在磐石 
上 

被什 麼播 住了？ 

What is blocking our path? 
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靈命 的高度 

Growing Mature in Height 

• 向上 生長， 見證神 的榮美 

Grow upwards, be a witness of glory of God 

> 專 心愛神 

Love the Lord wholly 

詩 Psa. 91:14 神説： 因 為他專 心愛我 ，我 
就要搭 救他； 因為他 知道我 的名， 我 要把他 
安置在 局處。 
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靈命 的高度 

Growing Mature in Height 

• 向上 生長， 見證神 的榮美 

Grow upwards, be a witness of glory of God 

> 謙 卑自己 

Humble ourselves 

各 Jam. 4:10 務要在 主面前 自卑， 主 就必叫 
你 們升高 

被 什麼遮 住了？ 

What is hanging over us? 
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靈命 的廣度 

Growing Mature in Breadth 

• 以基督 耶穌的 心為心 

Have the same mindset as Jesus Christ 

> 愛 靈 魂的心 A heart for the lost souls 

> 饒 恕的心 A forgiving heart 

> 為 父的心 A father’s heart 

帖前 1 The. 5:11 所以， 你們 該彼此 勸慰， 互相 
建立， 正 如你們 素常所 行的。 

被 什麼塞 住了？ 

What is occupying our mind? 
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Conclusion 

長 大成人 的一個 表現： 合一 

An Evidence of Being Mature ■■ Unity 

弗 Eph . 4:13 a 直 等到我 們眾人 在真道 上同歸 

於一， 認識 神 沾 兒子 

約 John 17:11 從今 以後， 我不 在世上 ，他 
們卻在 世上； 我 往你那 裡去。 聖 父啊， 求你 
因 你所賜 給我的 名保守 他們， 叫他們 合而為 
一 __們 一樣。 

弗 Eph . 4:3 用和 平彼此 聯絡， 竭力保 守聖靈 
所賜 合而為 一 的心 0 
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